
CAMMINAR PER MALGHE E BIVACCHI 2025

Si propongono tre trekking esperienziali per esplorare L’alpeggio della Valle dei Laghi, 
camminando tra malghe e bivacchi in sicurezza, accompagnati da due guide esperte del territorio.

Fasce d'età:

• 6-11 anni

• 11-14 anni

• 14-18 anni

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

PROGRAMMA 

16-17 giugno (6-11 anni)

Un'esperienza unica tra natura e storia! I bambini esploreranno il territorio dell'Ecomuseo, 
scoprendo antichi mestieri di montagna come la fienagione, il pascolo e il taglio del bosco.

Percorso:

• 1° giorno: Partenza da Calavino (visita a mulini, fucine e opifici). Nel pomeriggio, arrivo 
alla Casera di Lagolo, con il suo laghetto carsico ideale per il relax.

• 2° giorno: Ritorno a Calavino attraverso un itinerario ricco di natura e tradizioni.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

30 giugno - 2 luglio (14-18 anni)

Un trekking di 3 giorni tra paesaggi montani , natura incontaminata e storia alpina.

Percorso:

• 1° giorno: Da S. Anna alla Torbiera delle Viote, un'importante zona umida formatasi da un
antico lago glaciale. Proseguimento verso Bocca Vaiona e arrivo alla Malga Roncher.

• 2° giorno: Dalla Malga Roncher/Cavedine si raggiunge la Cima Cornetto, per poi scendere
lungo Campo Fiorito e Malga Pian.

• 3° giorno: Da Malga Pian discesa fino al Lago di Cavedine, attraversando luoghi storici.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4-6 agosto (11-14 anni)

Un'avventura alla scoperta del Monte Gazza, tra boschi di conifere e antiche pratiche della 
fienagione.

Percorso:

• 1° giorno: Partenza da Andalo, salita a Cima Paganella, arrivo a Malga Terlaga.



• 2° giorno: Traversata della dorsale del Monte Gazza fino a Malga di Ranzo, con focus su 
fienagione e scarsità d'acqua.

• 3° giorno: Da Malga di Ranzo si prosegue verso Malga Bael e il Santuario della 
Madonna di Caravaggio, con arrivo a Ranzo.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

COSA PORTARE NELLO ZAINO:

• Sacco a pelo

• Materassino

• K-way, poncho o giacca leggera

• Torcia

• Piccolo asciugamano

• Snack per merende

• Acqua (1,5 litri)

• Pranzo del primo giorno

• Cerotti per eventuali vesciche

• Abbigliamento adeguato:

• Pantaloni corti e lunghi

• Felpa

• Magliette e biancheria intima di ricambio

• Piccolo ed essenziale beauty case

• Scarpe da montagna tassellate e già rodate (no scarpe nuove!)

• Cappellino per il sole

• Crema solare (formato piccolo)

• Occhiali da sole

• Eventuali sandali o ciabatte leggere per la sera

• Fazzoletti di carta/carta igienica

Note aggiuntive:

• Tenda opzionale (max 3 posti, modello igloo, da condividere con amici)

• Cellulare consentito,  da tenere nello zaino e utilizzabile solo in caso di necessità

• No scarpe di ricambio per evitare un eccessivo peso nello zaino

• Medicinali personali (da assumere autonomamente, gli Accompagnatori non possono 
somministrarli)
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